HRY S MiCKY

Hry s mi¢kem plivodné urée-
nym pro stolni tenis, hravaly
Rychlé sipy éasto. UZilo se

pFi nich hlavné hodné zabavy
a pfedevsim Rychlonozka

je tak ¢asto doporucoval

pro program schiizek.
Nejoblibenéjsi byla Foukand
neboli Foukanda, ale ani dalsi
neziistdavaly pozadu.

My jsme ptivodni hry
Jaroslava Foglara doplnili
novodobymi a véFime, Ze si

s nimi uZijete stejnou zdbavu
jako Rychlé sipy. At budete
hrat v jednom, s kamardady
¢i s rodinou.

a Foukana

Dva hraci si sednou
proti sobé k mensimu
stolu. Micek daji dopro-
stfed. Po startu se kazdy
z hragl snazi foukanim
dopravit micek

na soupefovu stranu stolu.

Nesmi se pFitom davat
// ruce na stil &i branit
Q micku télem ani prskat
na protihrace.

Vitézi ten, kdo da vice gold. Je-li
vas vic, bude to vétsi zabava.
Rozdélte se na dva tymy, pouZijte
vétsi stll a rozesadte se kolem néj,
s tim, Ze kazdy tym ma jednoho
brankéare na protilehlych stranach.

e Jistota ruky i oka

Na uZzsi strané stolu, pokud mozno
delsiho, rozestavte tésné k okraji
véechny t¥i krabi¢ky Rychlych Sipa.
Pokud vlastnite jen tuto, nahradte
cile kterymikoliv jinymi krabickami.
Na né z druhého konce sttilejte
pingpongovym mickem, s tim,

ze kazdy hra¢ ma deset ran.

Strili se tak, ze micek polozite tésné
na okraj stolu, lehce ho podrzite
prstem jedné ruky a druhou rukou
do ného cvrnknete.

Vitézi ten, kdo srazi vSechny
krabicky mensim poc¢tem ran.

e Tref vejce

Najdéte si doma papirovy obal na
vejce a odstraiite z néj viko. Metr
od palety si vyznacte ¢aru a odtud
se snazte trefit do dllkd na vejce.
Podita se jen micek, ktery v dilku
zlstane. Kazdy ma pét hodu.

vewvs

zvétSovat vzdalenost hazeni nebo
barevné oznadit jednotlivé ddlky,
kde kazda barva bude mit jinou
bodovou hodnotu.

Vitézi hrac
s nejvice
body.

e Bombardovani krabi¢ek

Postavte doprostfed stolu bez
ubrusu vSechny tt¥i krabicky
Rychlych 8ipl. Pokud vlastnite
jen tuto krabi¢ku, nahrad'te cile
kterymikoliv jinymi krabi¢kami.
Krabi¢ky musi byt postavené na
jejich uzsi stranu, tedy na vysku
a byt od sebe cca 10 cm.

Hra¢ ma za kol porazit jich co
nejvice tim, Ze pingpongovy micek
hodi na stél ,,padagkem®, tj. volnym
hodem z vysky. PoraZené krabicky
jsou pak secteny, znovu postaveny
a hrac¢ hazi jesté dvakrat. Ma tedy
celkem tFi hody. Porazené krabicky
se ze vech tFi hodl séitaji.

Vitézi hrac, ktery jich porazil nejvice.

o Blaznivy balonek

Najdéte doma stary
nafukovaci baldnek,
co nejvic ho roz-
tahnéte a vlozte

do néj pingpongovy
micek. Pak balének
nafouknéte a pevné
zavazte.

Uvidite, jaké blazniviny
zacne délat, kdyz s nim
zacnete pinkat.

MClzete si natdhnout provazek
a zkusit balonek pinkat pres néj
nebo se s nim tfeba trefovat
do kose na odpadky.



e Prehazovana

Vezméte si doma dva plastové hrn-
ky nebo kelimky a zkuste si mezi
sebou prehazovat pingpongad, tak,
abyste ho chytali i hazeli pouze
pomoci kelimkd.

Pozor - nesmi vam spadnout!

Pro naro¢néjsi hru pouzijte misto

hrnk( IZice. MliZete také soupefit,
kolikrat se vam podati micek lzici

vyhodit a zase chytit, aniz by vam
spadnul.

a S mi¢kem na lZici

S polévkovou lzZici a mickem mdzete
zazit i dalsi zabavu. Dejte si IZici

do pusy, vlozte do ni mi¢ek a vyrazte
na trasu se soupefem.

Kdo bude rychlejsi? Nebo kdo urazi
delsi vzdalenost, aniz by mu ping-
pongac spadnul?

Trasa se da i vSelijak ztizit.

Doma se proplétat mezi nabytkem,
jit po schodech. Venku mezi stromy
¢i dal$imi prekazkami

jako tfeba prelézt

Stafle.
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e Blazniva jizda

Namalujte kfidou na podlaze nebo
venku na rovné plose dlouhou oval-
nou zavodni drahu o Sifce asi 20 cm.

Vezméte micek a kus prkénka,
pravitko ¢i néco podobného, jehoz
pomoci pingpongac tlacite pred se-
bou co nejrychleji od startu do cile.
Z drahy nesmite nikde vyjet, jinak
koncite.

Vitézi zavodnik 3y

s nejrychlejSim ¢asem.
Doporucujeme si dopredu
nékolikrat trat projet na zkousku.

e Vodni pong

Vyneste na zahradu &i pfed ddim stdl
dlouhy cca dva metry a uprostred
oznacte délici ¢aru. Na protilehly
konec stolu umistéte pét i vice
kelimkd nebo umélohmotnych hrnki
naplnénych pitnou vodou.

Ke kazdé sadé se postavi jeden
hra& (pokud je vas vic, rozdélte se
do tymu). Vylosujte si, kdo zaéne.
Ukolem je trefit soupetiv kelimek
s vodou mi¢kem. V hodech se
sttidate. Je mozno hazet obloukem,
pfimo nebo odrazem o stdl, ale az
za délici ¢arou. Kdo se do kelimku
soupere trefi, musi ho zaroven vypit.
Prohrava ten, jenz dfive pfijde

o v8echny vodni zasoby.

@ Minigolf

Vyrobte doma nékolik mist, kam se
da micek dopravit slozitéjsi cestou.
Nap¥iklad prkénko do hrnce, otvor

v kartonové krabici, draha ze staveb-

nice zakoncena polozenym hrnkem.

Ukolem je dostat migek do ,,dalku”
(hrnec, krabice, hrnek...) za pomoci
pravitka a na co nejméné tderQ.

TIP: . -
POKUD SE VAM MICEK
PROMACKNE, DEJTE HO
DO TEPLE VODY A ON
SE ZASE SROVNA.

HRY S MiCKY

Komiksové pribéhy Rychlych
Siph zadaly poprvé vychazet
v roce 1938 a do dneénich dnii
oslovily statisice fanouskd

vrIv

napri¢ generacemi.

Hry vznikly ve spolupraci ALBI
a Skautské nadace Jaroslava
Foglara. Snazi se pokracovat

v odkazu legendarniho spiso-
vatele a motivovat k aktivnimu
Zivotu véechny nasledovniky
Rychlych Sipi.



