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ENGLISH

Introduction

Congratulations on your purchase and welcome to Philips AVENT! To fully benefit from the support
that Philips AVENT offers, register your product at www.philips.com/welcome.

The Philips AVENT breast pump has a unique design that enables you to sit in a more comfortable
position while expressing. The soft massage cushion® is designed to feel soft and warm and imitates
your baby's sucking action to provide fast milk flow - comfortably and gently. The breast pump starts
in a gentle mode that helps to stimulate your milk flow.You can then choose from three suction
modes, according to your own personal comfort. The pump is easy to assemble and operate and all
parts that come into contact with breast milk are dishwasher-safe.

Healthcare professionals say that breast milk is the best nutrition for babies during the first year,
combined with solid food after the first 6 months. Your breast milk is specially adapted to your
baby’s needs and contains antibodies which help protect your baby against infection and allergies.

A breast pump can help you to breastfeed longerYou can express and store your milk so that your
baby can still enjoy the benefits of it, even if you cannot be there to provide it yourself. As the pump
is compact and discrete to use, you can take it with you anywhere, allowing you to express milk at
your own convenience and maintain your milk supply.

*The cushion included with this pump was designed to comfortably fit the majority of mothers.
However, should you need it, you can buy a cushion for larger nipples separately.

General description (Fig. 1)

1 Motor unit with silicone tube and cap*
2 Silicone diaphragm*

3 Pump body*

4 Massage cushion®

5 Cover*

6 Battery housing (SCF332 only)
7 Onl/off button

8  Stimulation button

9  Low suction button

10 Medium suction button

11 Deep suction button

12 Adapter

13 White valve®

14 Philips AVENT Natural bottle*
15 Cap*

16 Screw ring*

17 Teat*

18 Sealing disc*

*Note: Model SCF334 comes with two pieces of the marked parts, except for the motor unit.

Important

Read this user manual carefully before you use the breast pump and save it for future reference.

Danger
- Keep the motor unit and the adapter dry.
- Do not use the breast pump in the bath or in the shower.
- Do not place or store the breast pump near a tub or sink.
- Do not reach for a product that has fallen into water. Unplug immediately.
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Warning

Always unplug the breast pump immediately after use.

This breast pump is not intended for use by persons (including children) with reduced physical,
sensory or mental capabilities, or lack of experience and knowledge, unless they have been given
supervision or instruction concerning use of the appliance by a person responsible for their safety.
Children should be supervised to ensure that they do not play with the appliance.

Do not allow children or pets to play with the motor unit, the adapter or accessories, as these
parts may pose a choking or strangulation danger:

Inspect the breast pump, including the adapter, for signs of damage before each use. Do not use
the breast pump if the adapter or plug is damaged, if it does not work properly, if it is damaged
or if it has been dropped or submerged in water.

Do not use the breast pump outdoors, where aerosol spray products are used or where
oxygen is administered.

The breast pump is not suitable for use in the presence of flammable anaesthetic mixtures with
air or with oxygen or nitrous oxide.

There are no user serviceable parts inside the motor unit of the breast pump. Do not attempt
to open, service or repair the breast pump yourself. If you do, your guarantee becomes invalid.
Keep the adapter and the silicone tubes away from heated surfaces.

Only use the adapter indicated on the appliance.

Do not attempt to remove the pump body from your breast while under vacuum. Switch off
the appliance and break the seal between your breast and the pump funnel with your finger.
Remove the pump from your breast.

Never use the breast pump while you are pregnant, as pumping can induce labour.

Never use the breast pump while you are sleepy or drowsy.

Do not expose the breast pump to extreme heat and do not place it in direct sunlight.

Caution

The breast pump is only intended for repeated use by a single user.

Do not leave the breast pump unattended when it is plugged in.

Never drop or insert any foreign object into any opening.

Although the breast pump is compliant with applicable EMC directives, it may still be susceptible
to excessive emissions and/or may interfere with more sensitive equipment.

Never use any accessories or parts from other manufacturers or that Philips AVENT does
not specifically recommend. If you use such accessories or parts, your guarantee becomes
invalid.

Clean, rinse and sterilise all pump parts, except the motor unit, the tube and cap and the
adapter before each use.

Never put the motor unit or the adapter in water or in a steriliser; as this causes permanent
damage to these parts.

Do not use antibacterial or abrasive cleaning agents when you clean breast pump parts.

Do not use the breast pump if the silicone diaphragm appears to be damaged or broken.
See chapter ‘Ordering accessories’ for information on how to obtain replacement parts.

Do not continue pumping for more than five minutes at a time if you do not succeed in
expressing any milk.

If the pressure generated is uncomfortable or causes pain, switch off the appliance, break the
seal between the breast and the pump body with your finger and remove the pump from
your breast.
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Preparing for use

The motor unit, the silicone tube and cap and the adapter do not require cleaning and sterilising, as
they do not come into contact with breast milk.

Clean and sterilise all other parts of the breast pump before first use as described in chapter
‘Cleaning and sterilising'. Also clean these parts after each subsequent use and sterilise them before
each subsequent use.

Assembling the breast pump

Note: Make sure you have cleaned and sterilised the appropriate parts of the breast pump.Wash your
hands thoroughly before you handle the cleaned parts.

Be careful, the cleaned parts may still be hot.

Tip:You may find it easier to assemble the breast pump while it is wet.

Insert the white valve into the pump body from underneath. Push in the valve as far as
possible (Fig. 2).

Screw the pump body clockwise onto the bottle until it is securely fixed (Fig. 3).

Place the silicone diaphragm into the pump body from above. Make sure it fits securely
around the rim by pressing down with your fingers to ensure a perfect seal (Fig. 4).

Place the massage cushion into the funnel-shaped section of the pump body. Push in the
inner part of the massage cushion as far as possible and make sure that it is perfectly sealed
all around the rim of the pump body. Press in between the petals to remove any trapped
air (Fig. 5).

Note: Place the cover over the massage cushion to keep the breast pump clean while you prepare for
expressing.

Insert the adapter into the wall socket and insert the other end into the motor unit (Fig. 6).
The adapter reference code is indicated on the bottom of the appliance. Only use the indicated
adapter with the appliance.
- For battery operation (SCF332 only), turn the bottom of the motor unit in the direction
indicated by the marks on the bottom (1) and remove it (2). Insert four new 1.5V AA batteries
(or 1.2V, if rechargeable) into the battery housing. Reattach the bottom to the motor
unit (Fig. 7).

Note:A new set of batteries provides up to 3 hours of operation. If you have inserted batteries in the
battery housing of the motor unit and plug in the adapter, the breast pump will run from the main power
supply.The batteries cannot be charged in the unit.

A Attach the silicone tube and cap onto the diaphragm. Push down the cap until it is securely in
place (Fig. 8).
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Using the breast pump

When to express milk
If breastfeeding goes well for you, it is advisable (unless advised otherwise by your healthcare
professional/breastfeeding advisor) to wait until your milk supply and breastfeeding schedule are
established (normally at least 2 to 4 weeks after giving birth).
Exceptions:
- If breastfeeding does not immediately work for you, expressing regularly can help to establish
and maintain your milk supply.
- If you are expressing milk for your baby to be given in hospital.
- If your breasts are engorged (painful or swollen): you can express a small amount of milk before
or between feeds to ease the pain and to help your baby latch on more easily.
- If you have sore or cracked nipples, you may wish to express your milk until they are healed.
- If you are separated from your baby and wish to continue to breastfeed when you are reunited,
you should express your milk regularly to stimulate your milk supply.
You need to find the optimum times of the day to express your milk, for example just before or
after your baby's first feed in the morning when your breasts are full, or after a feed if your baby has
not emptied both breasts. If you have returned to work, you may need to express during a break.
Using a breast pump requires practice and it may take several attempts before you succeed.
Fortunately, the Philips AVENT electric breast pump is easy to assemble and use so you will soon
get used to expressing with it.

Tips

- Familiarise yourself with the breast pump and how to operate it before you use it for the first
time.

- Choose a time when you are not in a rush and will not be interrupted.

- A photograph of your baby can help encourage the ‘let-down’ reflex.

- Warmth can also help: try to express after a bath or shower; or place a warm cloth or Philips
AVENT Thermopad on the breast for a few minutes before you start expressing.

- You may find it easier to express while your baby is feeding from the other breast, or
immediately after a feed.

- If expressing becomes painful, stop and consult your breastfeeding advisor or healthcare
professional.

Operating the breast pump
Wash your hands thoroughly and make sure your breasts are clean.

Relax in a comfortable chair (you may wish to use cushions to support your back). Make sure
you have a glass of water nearby.

Press the assembled pump body against your breast. Make sure that your nipple is centered,
so that the massage cushion creates an airtight seal.

SCF334:The twin electric breast pump enables you to express milk from both breasts at the same

time. However, you can also use the appliance to express from one breast in just the same way.

Press the on/off button (Fig. 9).

D The breast pump automatically starts up in stimulation mode and the on/off button and the
stimulation button light up.

D You begin to feel the suction on your breast.
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Once your milk starts flowing, you can adopt a slower rhythm by pressing the lowest suction
button (Fig. 10).
D This button lights up instead of the stimulation button.

Note: Do not worry if your milk does not flow immediately. Relax and continue pumping.The first few
times you use the breast pump, you may need to use a higher suction mode to get your milk flowing.

A Depending on your own personal comfort, you may wish to use a higher suction mode that
provides deeper suction.You can return to a lower suction mode, or switch off the breast
pump whenever you like by pressing the appropriate button (Fig. 11).

Note:You do not need to use all suction modes, only use the modes that are comfortable for you.

Always switch off the breast pump before you remove the pump body from your breast.

Do not continue pumping for more than 5 minutes at a time if you do not succeed in expressing
any milk.Try to express at another time during the day. If the process becomes very
uncomfortable or painful, stop using the pump and consult your breastfeeding advisor.

On average, you need to pump for 10 minutes to express 60-125ml (2-4fl oz) of breast milk
from one breast. However, this is just an indication and varies from woman to woman.

Note: If you regularly express more than 125ml per session, you can use a 260ml/9fl oz Philips AVENT
bottle to prevent overfilling and spillage.

IEl When you have finished expressing, switch off the breast pump and carefully remove the
pump body from your breast.

[l Unscrew the bottle from the pump body ready for feeding/storage. Clean the other used
parts of the breast pump according to the instructions in chapter ‘Cleaning and sterilising’.

Unplug the motor unit. For easy storage, wrap the silicone tube around the motor unit and
clip the cap onto the tube (Fig. 12).

Storing breast milk

Only store breast milk collected with a sterile pump.

Breast milk can be stored in the fridge (not in the door) for up to 48 hours. Expressed milk should
be refrigerated immediately. If you store milk in the fridge to add to during the day, only add milk
that has been expressed into a sterilised bottle or breast milk container.

Breast milk can be stored in the freezer for up to three months as long as it is kept in either
sterilised bottles fitted with a sterilised screw ring and sealing disc. Clearly label the bottle with the
date and time of expression and use older breast milk first.

If you intend to feed your baby with the expressed breast milk within 48 hours, you can store the
breast milk in the fridge in an assembled Philips AVENT bottle:

Unscrew the bottle and remove it from the pump body.

Assemble a sterilised teat and screw ring onto the bottle according to the separate
instructions provided with the bottle. Seal the teat with the dome cap.

Alternatively, insert a sterilised sealing disc into a sterilised screw ring and screw this onto
the bottle.
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Do’s
- Always refrigerate or freeze expressed milk immediately.
- Only store milk collected with a sterilised breast pump in sterilised bottles.

Don’ts
- Never refreeze thawed breast milk.
- Never add fresh breast milk to frozen breast milk.

Feeding your baby expressed breast milk

You can feed your baby with breast milk from Philips AVENT bottles and storage cups:
1 If you use frozen breast milk, let it defrost completely before you heat it.

Note: In case of an emergency, you can defrost the milk in a bowl of hot water.

2 Heat the bottle or storage cup with defrosted or refrigerated breast milk in a bow! of hot water
orin a bottle warmer.

3 Remove the screw ring and sealing disc from the bottle or remove the lid from the storage cup.

4 If you are using a storage cup, screw the adapter ring onto the cup.

5 Screw a sterilised screw ring with sterilised teat onto the bottle or onto the storage cup with
adapter ring.
Do’s

- Always check the temperature of the milk before you feed it to your baby.

- Always discard any breast milk that is left over at the end of a feed.

Don’ts
Never heat breast milk in a microwave, as this can cause uneven heating, which can lead to hot
spots in the milk. It may also destroy nutrients in the milk.

Cleaning and sterilising

The motor unit, the silicone tube and cap and the adapter do not require cleaning and sterilising, as
they do not come into contact with breast milk.

Clean and sterilise all other parts of the breast pump before first use. Also clean these parts after
each subsequent use and sterilise them before each subsequent use.

Danger: Never put the motor unit or the adapter in water or in a steriliser.

Disassemble the breast pump completely. Also remove the white valve.

Be careful when you remove the white valve and when you clean it. If it gets damaged, your
breast pump does not function properly. To remove the white valve, gently pull at the ribbed tab
on the side of the valve.

Clean all parts, except the motor unit, the silicone tube and cap and the adapter, in the
dishwasher (on the top rack only) or in hot water with some mild washing-up liquid and then
rinse them thoroughly.

To clean the valve, rub it gently between your fingers in warm water with some washing-up
liquid. Do not insert objects into the valve, as this may cause damage.

Sterilise the cleaned parts of the breast pump in a Philips AVENT steam steriliser or by
boiling them for 5 minutes.

Never put the motor unit or the adapter in water or a steriliser. If necessary, you can wipe the
motor unit with a soft, damp cloth.
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Storage
Keep the breast pump out of direct sunlight as prolonged exposure may cause discolouration.

Store the breast pump and its accessories in a safe and dry place.

Compatibility

The Philips AVENT electric breast pump is compatible with Philips AVENT bottles in our range.
When you use Classic bottles that feature our two-piece anti-colic system, always insert the ring in
the top of the bottle before you attach it to the breast pump.When you use other Philips AVENT
bottles, use the same type of teat that was supplied with that bottle. For details on how to assemble
the teat and general cleaning instructions, refer to the user manual that came with your bottle. These
details can also be found on our website, www.philips.com/support.

Replacement

Batteries
Only replace the non-rechargeable batteries of the breast pump (SCF332 only) with four 1.5V AA
batteries (or 1.2V if rechargeable).
For instructions on how to replace the batteries see chapter ‘Preparing for use’.

Ordering accessories

To purchase accessories for this appliance, please visit our online shop at www.shop.philips.com/
service. If the online shop is not available in your country, go to your Philips dealer or a Philips
service centre. If you have any difficulties obtaining accessories for your appliance, please contact the
Philips Consumer Care Centre in your country.You find its contact details in the worldwide
guarantee leaflet.

Environment

- Do not throw away the appliance with the normal household waste at the end of its life, but
hand it in at an official collection point for recycling. By doing this, you help to preserve the
environment (Fig. 13).

- Batteries contain substances that may pollute the environment. Do not throw away batteries
with the normal household waste, but dispose of them at an official collection point for
batteries. Always remove the batteries before you discard and hand in the appliance at an official
collection point (Fig. 14).

Guarantee and service

If you need service or information or if you have a problem, please visit the Philips AVENT website
at www.philips.com/support or contact the Philips AVENT Consumer Care Centre in your
country.You find its phone number in the worldwide guarantee leaflet. If there is no Consumer Care
Centre in your country, go to your local Philips AVENT dealer.

Troubleshooting

This chapter summarises the most common problems you could encounter with the appliance. If
you are unable to solve the problem with the information below, contact the Consumer Care
Centre in your country or visit us online at www.philips.com/support.
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Problem Solution

| experience pain Stop using the breast pump and consult your breastfeeding advisor. If the

when | use the breast  pump body does not come away easily from the breast, it may be

pump. necessary to break the vacuum by placing a finger between the breast
and the massage cushion.

The breast pump is In case of regular use, some light scratching is normal and does not cause

scratched. problems. However, if a part of the breast pump becomes badly

scratched or if it cracks, stop using the breast pump and contact the
Philips Consumer Care Centre or visit www.shop.philips.com/service to
obtain a replacement part. Be aware that combinations of cleaning
agents, sterilising solution, softened water and temperature fluctuations
may, under certain circumstances, cause the plastic to crack. Avoid
contact with abrasive or antibacterial detergents as these can damage
the plastic.

The breast pump does  First check if you have assembled the breast pump correctly and make

not work and the on/  sure that there is no kink in the tube. If you are using SCF332 with

off button flashes. batteries, replace the batteries according to the instructions in chapter
‘Preparing for use’, action 5. If you are using SCF334 or SCF332 on mains
electricity, check to make sure you are using the adapter that was
supplied with the product. If the problem persists, contact the Consumer
Care Centre in your country.

| do not feel any Check if you have assembled the breast pump correctly by following the
suction. steps in chapter ‘Preparing for use’. Make sure the silicone tube is firmly
attached to the motor unit and to the cap and diaphragm.

I need to replace the  To remove the tube, grab it close to the motor unit and pull while
silicone tube, but do twisting it. To reconnect the tube, ease the tube back onto the connector
not know how to on the motor unit with a slight twisting motion. Make sure it is securely
remove it. attached.
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Blahoprejeme vdm k ndkupu a vitdme vds ve svété vyrobkd Philips AVENT. Abyste mohli piné

vyuzit podpory, kterou spolecnost Philips AVENT poskytuje, zaregistrujte svij vyrobek na adrese
wwwi.philips.com/welcome.

Odsavacka materského mléka Philips AVENT md jedinecny design, ktery vdm umozni sedét pri
odsdvéni v pohodIngjsi pozici. Mékkd masdzni viozka* navozuje na dotek pocit jemnosti a tepla.
Prirozené napodobuje sanf dftéte, a tim zarucuje rychly tok mléka — pohodiné a jemné. Odsdvacka
materského mléka se spousti v jemném rezimu, jenz prispivd ke stimulaci toku mléka. Poté si mizete
zvolit jeden ze tf rezimU odsdvan( pro své pohodli. Manipulace s odsdvackou je snadnd a viechny
soucasti prichdzejici do styku s mater'skym mlékem lze myt v mycce nadobf,

Podle odbornikdi na zdravf je materské mléko pro déti béhem prvniho roku vyvoje nejlepsi vyzivou

v kombinaci s tuhou stravou po prvnich 6 mésicich.Vase materské mléko je specidlné prizpisobené
potrebdm vaseho dftéte a obsahuje protilatky, které pomahaji vase dité chranit pred infekcemi a alergiemi.
Odsdvacka vdm mize pomoci kojit déle. Mléko mlzete odsdvat a skladovat, aby si vase dité¢ mohlo
uzivat jeho vyhod, i kdyZ zrovna sama kojit nemuzete. Odsavacka je kompaktni a jeji pouZiti diskrétni,
proto ji mdzete mit vzdy pri sobé. Umozni vdm odsavat mléko podle vasich potreb a udrzovat
dostatecnou zdsobu mléka.

Masdzni vlozka doddvand s odsdvackou byla navrzen tak, aby vyhovovala vétsiné matek. Pokud vsak
potrebujete, mlzete si dokoupit masazni viozku pro vétsi bradavky.

Vseobecny popis (Obr. 1)

Motorova jednotka se silikonovou hadickou a vickem*
Silikonova membréna*

Télo odsavacky*

Masdznf viozka*

Kryt*

Prostor pro baterie (pouze model SCF332)

Vypinac

Tlacftko pro stimulaci

Tlacitko pro méné intenzivni odsavanf

10 Tlacitko pro stfedné intenzivni odsdvani

11 Tlacitko pro intenzivni odsdvanf

12 Adaptér

13 Bily ventil*

14 Lahev pro prirozené krmenfi Philips AVENT Natural*
15 Vicko*

16 Zajistovaci krouzek*

17 Dudlik*

18 Tésnicl vicko*

NO 0O N ONUT N WN

*Pozndmka: K modelu SCF334 jsou doddvany dva kusy od kazdé oznacené ¢asti (s vyjimkou motorové
jednotky).
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Diilezité

Pred pouzitim odsdvacky si peclivé prectéte tuto uzivatelskou prirucku a uschovejte ji pro
budouci pouZzitf.

Nebezpedi
- Motorovou jednotku a adaptér uchovavejte v suchu.
- Odsavacku materského mléka nepouzivejte ve vané ani ve sprie.
- Nepokladejte ani neukladejte odsavacku materského mléka do blizkosti vany ani umyvadla.
- Nesahejte pro vyrobek, ktery spadl do vody. Okamzité ho odpojte.

Upozornéni

- Odsdvacku materského mléka vzdy odpojte ze zasuvky ihned po pouzitf.

- Osoby (v¢etné dét) s omezenymi fyzickymi, smyslovymi nebo dusevnimi schopnostmi nebo
nedostatkem zkusenosti a znalostf by nemély s odsévackou manipulovat, pokud nebyly
o pouzivani vyrobku predem pouceny nebo nejsou pod dohledem osoby zodpovédné za jejich
bezpecnost.

- Dohlédnéte na to, aby si s pristrojem nehrdly déti.

- Nenechdvejte déti ani domdci mazlicky, aby si hrdly s motorovou jednotkou, adaptérem nebo
s prislusenstvim, protoZe tyto soucdsti mohou zpUsobit zaduseni nebo uskrcen.

- Pred kazdym pouzitim zkontrolujte, zda odsévacka materského mléka véetné adaptéru nenf
poskozend. Nepouzivejte odsdvacku, pokud je poskozen adaptér nebo zdstr¢ka, pokud nefunguje
spravng, pokud je poskozena nebo pokud upadla ¢i byla ponorena do vody.

- Odsavacku materského mléka nepouzivejte venku nebo tam, kde se pouzivaji aerosolové spreje
nebo v mistech s privodem kysliku.

- Odsavacku materského mléka neni vhodné pouzivat v pritomnosti horlavé anestetické smési se
vzduchem nebo s kyslikem ¢&i oxidem dusnym.

-V motorové jednotce odsdvacky materského mléka nejsou zddné opravitelné soucdsti.
Nepokousejte se odsdvacku sami otevrit, provddét jeji idrzbu i ji opravit. Pokud tak ucinite,
zéruka na tento vyrobek pozbude platnosti.

- Adaptér a silikonové hadicky udrzujte mimo dosah horkych povrchd.

- PouZivejte pouze adaptér uvedeny na pristroji.

- Nepokousejte se sejmout télo odsdvacky z prsu, pokud je ve vakuu. Pristroj vypnéte a prstem
odtédhnéte prs od trubice odsdvacky. Poté odsdvacku sejméte z prsu.

- Odsavacku nepouzivejte v t€hotenstvi, protoze odsavani mdze vyvolat porod.

- Odsavacku nepouzivejte, pokud jste ospald nebo velmi unavena.

- Nevystavujte odsdvacku extrémnimu teplu a chrarite ji pred primym slunecnim svitem.

Upozornéni

- Odsdvacka je urcena pouze pro opakované pouzivani jedinou osobou.

- Nenechdvejte zapojenou odsdvacku materského mléka bez dohledu.

- Do otvoru nestrkejte zadné cizl predméty.

- Prestoze tato odsdvacka materského mléka splriuje pozadavky platnych smérnic EMC (smérnic
tykajicich se elektromagnetické kompatibility), mdze byt presto nachylnd k prilisnému vyzarovani
nebo mlze dojit k vzdjemnému ruseni's citlivéjsimi zarizenimi.

- Nepouzivejte zddné prfslusenstvi ani dily od jinych vyrobcl nebo takové, které nebyly vyslovné
doporuceny spolecnostf Philips AVENT. Pokud takové dily ¢i prislusenstvi pouzijete, prestane
platit zaruka.

- Pred kazdym pouzitim vycistéte, vypldchnéte a provedte sterilizaci vSech soucdsti odsavacky
s vyjimkou motorové jednotky, hadicky a vicka a adaptéru.

- Motorovou jednotku ani adaptér nikdy neponorujte do vody ani nevklddejte do sterilizatoru,
protoze takto by se tyto soucdsti nendvratné poskodily.
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- Na disténl odsdvacky nepouzivejte antibakteridlni ani brusné Cisticl prostredky.

- Nepouzivejte odsdvacku materského mléka v pripadé, ze silikonovd membréna vypadd
poskozend nebo porusend. Informace o ziskdni ndhradnich dild naleznete v &sti ,,Objedndvan{
prislusenstvi™.

- Pokud se vdm nedar{ zddné mléko odsdt, nepokracujte v odsévdni déle nez pét minut najednou.

- Pokud je vznikly tlak neprijemny nebo bolestivy, pristroj vypnéte, prstem uvolnéte prs od
odsdvacky a odsdvacku z prsu sejméte.

Priprava k pouziti

Motorovou jednotku, hadicku, vicko a adaptér nenf tfeba sterilizovat, protoze neprichédzeji do styku
s materskym mlékem.

Pred prvnim pouzitim viechny soucdsti odsdvacky vycistéte a sterilizujte podle pokynl v kapitole
,Cigtén( a sterilizace". Po kazdém daldim pouzitl viechny souddsti vycistéte a prred kazdym dalsim
pouzitim je sterilizujte.

Sestaveni odsavacky

Pozndmka: Nezapomerite vSechny prislusné soucdsti odsdvacky vycistit a sterilizovat. Pfed manipulaci

s vycisténymi soucdstmi si dikladné umyjte ruce.

Davejte pozor, protoze vycisténé casti mohou byt stale horké.

Tip: Odsdvacka se miiZe snadnéji sestavovat, kdyZ je vihka.
Vlozte bily ventil zespodu do téla odsavacky.Ventil zasunte co nejdale (Obr. 2).

Télo odsavacky nasroubuijte ve sméru hodinovych ruci¢ek na lahev, dokud nebude pevné
utazené (Obr. 3).

Do téla odsavacky vlozte shora silikonovou membranu. Zatlalte ji prsty dold tak, aby kolem
okraje odsavacky dokonale tésnila (Obr. 4).

Masazni vlozku vlozte do nalevkovité casti odsavacky.Vnitini ¢ast masazni vlozky zatlacte co
nejdale a zkontrolujte, zda podél okraje odsavacky dokonale tésni. Zmacknutim mezi vystupky
uvolnéte pripadny zachyceny vzduch (Obr. 5).

Pozndmka: Na masdzni vloZku nasad'te kryt, aby odsdvacka zistala Cistd, nez se pfipravite na odsavani.

Pripojte adaptér do elektrické zasuvky a druhy konec pripojte k motorové jednotce (Obr. 6).
Referencni kéd adaptéru je uveden na spodnf strané pristroje. Pouzivejte pouze adaptér uvedeny na
pristroji.

- Pri provozu pristroje na baterie (pouze model SCF332) otocte spodni stranu motorové
jednotky podle znacek uvedenych na spodni strané (1) a sejméte ji (2). Do prostoru pro baterie
vlozte Ctyfi nové 1,5V baterie AA (pripadné 1,2V, pokud se jedna o nabijeci baterie). Spodni
stranu pripojte zpét k motorové jednotce (Obr. 7).

Pozndmka: S novou sadou baterii Ize pristroj pouZivat aZz 3 hodiny. Pokud jsou v prostoru pro baterie
motorové jednotky vioZeny baterie a pfipojite adaptér, odsavacka matefského mléka bude odebirat
energii ze sité. Baterie nelze v pristroji nabijet.

A Pripojte silikonovou hadicku a vi¢ko k membrané. Zatlacte na vicko, dokud pevné nezapadne
na misto (Obr. 8).
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Pouzivani odsavacky

Kdy odsavat miéko
Jestlize se vam dar¥ kojit, doporucuje se (pokud vdm Iékar nebo odbornik na kojeni nedoporuci
jinak) pockat, az se ustdli tvorba mléka a casovy plén kojenf (obvykle minimdné 2 az 4 tydny po
porodu).
Vyjimky:
- Pokud se vdm kojeni nedarf, mdze pravidelné odsavani prispét k zahdjenf a udrzenf tvorby mléka.
- Pokud odsdvéte mléko pro dité, kterym se bude krmit v nemocnici.
- Pokud mate natekld prsa (bolestivé): pred nebo mezi kojenim mulzete odsat malé mnozstvi
mléka, aby doslo k Ulevé od bolesti a aby se dité snadnéji prisalo.
- Pokud mdte bolavé nebo popraskané bradavky, mizete mléko odsdvat, dokud se nezahoji.
- Pokud jste od ditéte oddélena a po jeho ndvratu chcete v kojenf pokracovat, méla byste mléko
pravidelné odsdvat, abyste stimulovala jeho tvorbu.
Je nutné si pro odsdvani mléka najit optimdini ¢asy béhem dne, napriklad tésné pried nebo po
prvnim rannim kojenf, kdy mdte plnd prsa, nebo po kojenf, pokud dit& oba prsy nevyprdzdnilo. Pokud
jste se vrdtila do zaméstndni, mlzete odsdvat béhem prestavky.
Pouzivani odsdvacky vyzaduje trochu cviku a moznd bude treba je nékolikrdt vyzkouset, nez je Uplné
zvladnete. Elektrickd odsdvacka mater'ského mléka Philips AVENT snadno sestavuje a pouzivd, takze
si na odsavan( s ni brzy zvyknete.

Tipy

- Pred prvnim pouzitim se s odsdvackou a jejim ovladdnim dobre seznamte.

- Zvolte si dobu, kdy nespéchdte a nikdo vas nebude rusit.

- Fotografie vaseho dftéte mize podporit spoustéci reflex.

- Pomoci mlze také teplo: zkuste odsdvat po koupeli nebo sprie nebo si na prs na par minut
pred zahdjenim odsavani prilozte teplou utérku ¢&i Philips AVENT Thermopad.

- Odsavani maze byt snadnéjsi, zatimco dité saje z druhého prsu nebo ihned po kojenf.

- Pokud zacne byt odsévéni bolestivé, prestarite a poradte se s odbornikem na kojeni nebo
s |ékarem.

Ovladani odsavacky

Dukladné si umyijte ruce a dbejte na to, abyste méla Cista prsa.

Usad'te se do pohodIného kresla (mlzete pouzit polstare k podlozeni zad). Po ruce si
nachystejte sklenici vody.

Prilozte si sestavené télo odsavacky k prsu. Bradavka musi byt uprostred, aby masazni
polstarek mohl vzduchotésné prilnout.

Model SCF334: Elektrickd odsavacka materského mléka na oba prsy umozriuje odsdvat mléko

z obou prst soucasné. Pristroj viak muzete viak rovnéz pouzit k odsdvani pouze z jednoho prsu.

Postup je stejny.

Stisknéte tlacitko pro zapnuti/vypnuti pristroje (Obr. 9).

D Odsavacka materského mléka se automaticky spusti v rezimu stimulace. Rozsviti se tlacitko
pro zapnuti/vypnuti a tlacitko rezimu stimulace.

D Ucitite odsavani z prsu.



26 CESTINA

Jakmile mléko zaéne proudit, miZete zvolit pomalejsi rytmus stisknutim tlacitka odsavani
s nejnizsi intenzitou (Obr. 10).
D Toto tlacitko se rozsviti namisto tlacitka rezimu stimulace.

Pozndmka: Pokud mléko nezacne proudit ihned, neméjte obavy. Uvolnéte se a pokracujte v odsdvani.
Béhem nékolika prvnich pouZiti odsavacky materského mléka bude pravdépodobné tieba pouZit rezim
odsdvani s vyssi intenzitou, aby mléko zacalo proudit.

A Podle viastnich pociti se moznd rozhodnete pouzivat rezim odsavani s vyssi intenzitou, kdy je

kdykoli odsavacku mater'ského mléka vypnout stisknutim prislusného tlacitka (Obr. 11).
Pozndmka: Nemusite vyuZivat vSechny reZimy odsavani: zvolte si ty, které vam nejvice vyhovuiji.

Pred sejmutim téla odsavacky z prsu odsavacku vidy nejprve vypnéte.

Pokud se vam nepoda¥i odsat zadné mléko, nepokracujte v odsavani déle nez 5 minut najednou.
Zkuste odsavat v jinou cast dne. Pokud zacne byt odsavani velmi neprijemné nebo bolestivé,
poradte se s odbornikem na kojeni.

Pramérné je na ziskani 60-125 ml materského mléka potreba odsévat 10 minut.)de vsak jen
o orientaéni hodnotu, ktera se u rliznych zen lisi.

Pozndmka: Pokud pravidelné béhem jednoho pouZiti pfistroje odsdvate vice nez 125 ml, miZete pouZivat
lahve Philips AVENT s objemem 260 ml a zabranit tak preplnéni a rozliti mléka.

B Jakmile ukoncite odsévani, vypnéte odsavacku a opatrné sejméte télo odsavacky z prsu.

El Z téla odsavacky odsroubuite lahev pripravenou ke krmeni nebo uskladnéni. Ostatni pouzité
soucasti odsavacky materského mléka vycistéte podle pokynli uvedenych v kapitole ,,Cisténi
a sterilizace®.

Odpojte motorovou jednotku. Pro usnadnéni skladovani omotejte silikonovou hadicku okolo
motorové jednotky a zaklapnéte na hadicku vicko (Obr. 12).

Skladovani materského mléka

Skladujte pouze mléko ziskané pomoci sterilni odsavacky.

Mater'ské mléko Ize skladovat v chladni¢ce (nikoli v jejich dverich) po dobu az 48 hodin. Odsaté
mléko je ddt ihned chladit. Pokud v chladnicce skladujete mléko, ke kterému chcete béhem dne
pridat dalsi, priddvejte pouze mléko odsété do sterilizované lahve nebo Ulozného pohérku.
Mater'ské mléko Ize skladovat v mrazaku po dobu az trf mésic, pokud je ve sterilizovanych lahvich
uzavenych sterilizovanym zajistovacim krouzkem a t&snénim. Lahev jasné oznacte datem a casem
odsétl a nejprve vzdy spotrebuijte starsi mléko.

Pokud chcete dité krmit odsdatym mlékem do 48 hodin, mizete mléko skladovat v chladnicce

v sestavené lahvi Philips AVENT:

Odsroubuijte lahev od téla odsavacky.

Nasad'te na lahev sterilizovany dudlik a zajistovaci krouzek podle samostatnych pokynt
k pouzivani lahve. Dudlik zajistéte kopulovym krytem.

PFipadné vlozte sterilizované tésnici vicko do sterilizovaného zajistovaciho krouzku a
nasroubujte tuto sestavu na lahev.



(7,13

CESTINA 27
ANO
- Odsaté mléko dejte ihned chladit nebo zmrazit.

- Miléko ziskané pomocf sterilizované odsdvacky materského mléka uchovdvejte pouze ve
sterilizovanych lahvich.

NE
- Rozmrazené mléko znovu nezmrazujte.
- Ke zmrazenému mléku nepridévejte mléko cerstvé.

Krmeni ditéte odsatym materfskym mlékem

Dité mizete materskym mlékem krmit pomoci lahvi nebo Uloznych poharkd Philips AVENT:
1 Zmrazené mléko nechte pried ohrdtim zcela rozmrazit.

Pozndmka:V naléhavém pripadé miZete mléko rozmrazit v mise teplé vody.

2 Lahev nebo Ulozny pohdrek s rozmrazenym nebo chlazenym materskym mlékem ohrejte v mise
teplé vody nebo v ohrivacce lahvi.

3 Odstrarite zajistovacl krouzek a tésnénf z lahve nebo vicko z dlozného pohdrku.

4 Pokud pouzivdte Ulozny pohdrek, nasroubujte na néj adaptér.

5 Na lahev nebo na pohdrek s adaptérem nasroubujte sterilizovany zajistovaci krouzek se
sterilizovanym dudlikem.

ANO
- Pred krmenim dftéte vzdy zkontrolujte teplotu mléka.
- Miléko, které zbude po krmeni, vzdy vylijte.

NE
- Neohrivejte mléko v mikrovinné troubé, protoze by mohlo dojit k nerovhomérnému ohrdti a
vyskytu horkych mist v mléce. Mohly by se také znicit vyzivné latky v mléce.

Cisténi a sterilizace
Motorovou jednotku, hadicku, vicko a adaptér nenf trieba sterilizovat, protoze neprichdzeji do styku
s mater'skym mlékem.
Pred prvnim pouzitim vSechny soucasti odsavacky vycistéte a sterilizujte. Po kazdém dalSim pouzitf
viechny souddsti vycistéte a pred kazdym dal$im pouzitim je sterilizujte.

Nebezpedi: Motorovou jednotku ani adaptér nikdy neponofujte do vody ani nevkladejte do sterilizatoru.

Odsévacku zcela rozeberte.Vyjméte také bily ventil.

PFi vyjimani a cisténi bilého ventilu bud’te opatrni. Pokud se poskodi, nebude odsavacka spravné
fungovat. Bily ventil vyjmete tak, Ze jemné zatahnete za ryhované ousko na strané ventilu.

Vsechny soucasti odsavacky s vyjimkou motorové jednotky, hadicky a vicka a adaptéru umyjte
v mycce nadobi (pouze v hornim kosi) nebo v teplé vodé s jemnym prostfedkem na myti
nadobi a poté je dukladné oplachnéte.

Ventil vycCistéte tak, Ze jej v teplé vodé s trochou myciho prostfedku promnete v prstech. Do
ventilu nestrkejte zadné predméty, protoze by se mohl poskodit.

Sterilizujte vSechny vycisténé soucasti odsavacky materského mléka v parnim sterilizatoru
Philips AVENT nebo varem po dobu 5 minut.

Motorovou jednotku ani adaptér nikdy neponorujte do vody ani nevkladejte do sterilizatoru.
Motorovou jednotku muzZete v pripadé potreby otrit mékkym vihkym hadrikem.
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Skladovani

Odsavacku nevystavujte primému slunecnimu svitu, protoze po delsi dobé mize dojit ke zméné
zabarvent.

Odsavacku a prislusenstvi skladujte na bezpecném a suchém misté.

Kompatibilita

Elektrickd odsdvacka Philips AVENT je kompatibiln s lahvemi Philips AVENT z nasi nabidky.V pripadé
pouzitf lahvi Classic, které jsou vybaveny dvoudilnym antikolikovym systémem, pred pripojenim lahve
k odsavacce vlozte krouzek do hornf ¢asti lahve.V pripadé pouzitf jinych lahvi Philips AVENT pouzijte
stejny typ dudliku, jaky byl dodén s lahvi. Podrobnosti k sestaveni dudliku a obecné pokyny pro
Cisténl naleznete v uzivatelské prirucce doddvané s danou lahvi. Tyto informace jsou uvedeny také na
nasich webovych strankdch www.philips.com/support.

Vymeéna

Akumulatory
Baterie odsédvacky materského mléka (pouze model SCF332) bez moznosti nabijeni vyménujte
pouze za Ctyri 1,5V baterie AA (pripadné 1,2V, pokud se jednd o nabijeci baterie).
Pokyny k vyméné bateril naleznete v kapitole , Priprava k pouziti*.

Dodatecné prislusenstvi

Chcete-li zakoupit prislusenstvi pro tento pristroj, navstivte nds online obchod na adrese
www.shop.philips.com/service. Pokud nenf online obchod dostupny ve vasi zemi, obrat'te se na
prodejce vyrobkd Philips nebo servisnf stedisko Philips. Budete-li mit jakékoli potize se ziskanim
prislusenstvi pro vas pristroj, kontaktujte stfedisko péce o zdkazniky spolecnosti Philips ve vasi zemi.
Kontaktni informace naleznete v zdruénim listu s celosvétovou platnosti.

Zivotni prostredi

- AZ pfistroj doslouZi, nevyhazujte jej do béZného komundlntho odpadu, ale odevzdejte do sbérny
urcené pro recyklaci. PomUlzete tim chrénit Zivotn( prostredi (Obr: 13).

Baterie obsahujf latky, které mohou skodit Zivotnimu prostredf. Nelikvidujte baterie spolu

s béznym komunalnim odpadem, ale odevzdejte je na oficidinim sbérném misté pro baterie.
Pred likvidaci pristroje nebo odevzddnim na oficidinim sbérném misté baterie vzdy

vyjméte (Obr. 14).

Zaruka a servis

Pokud budete potrebovat servis, informace nebo pokud dojde k potizim, navstivte webovou strdnku
spolecnosti Philips AVENT na adrese www.philips.com/support nebo se obrat'te na stredisko
péce o zdkazniky spolecnosti Philips AVENT ve své zemi. Telefonni ¢islo na strediska najdete na
zérucnim listu s celosv&tovou platnosti. Pokud se ve vasi zemi stredisko péce o zdkazniky nenachdzi,
muzete kontaktovat mistniho dodavatele vyrobkd Philips AVENT.

Odstranovani problému

Vv vy

V této kapitole jsou shrnuty nejbéznéjsi problémy, se kterymi se mizete u tohoto pristroje setkat.
Pokud se vdm nepodar{ problém vyresit podle ndsledujicich informaci, obrat'te se na stredisko
péce o zdkazniky ve své zemi nebo nds mlzete kontaktovat online na webovych strdnkdch
www.philips.com/support.
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Problém Reseni

Pouzivani odsévacky je

bolestivé.

Odsévacka je
poskrdbana.

Odsdvacka
matefského mléka
nefunguje a tlacitko
pro zapnutf/vypnutf
blikd.

Necitim Zadné sant.

Potrebuji vyménit
silikonovou hadic¢ku,
ale nevim, jak ji
vyjmout.

Prestarite odsdvacku pouzivat a poradte se s odbornikem na kojen.
Pokud nejde télo odsdvacky od prsu snadno oddeélit, mize byt nutné
prerusit vakuum zasunutim prstu mezi prs a masazni polstarek.

V pripadé pravidelného pouzivani je mirné poskrdbani normdini a
nepredstavuje zddny problém. Pokud je vSak cdst odsdvacky poskrdband
hodné nebo pokud praskne, prestarite odsdvacku pouzivat a obrat'te se
na stredisko péce o zdkazniky Philips nebo navstivte obchod na adrese
www.shop.philips.com/service a kupte si ndhradnf dil. Kombinace cisticich
prostredkd, sterilizacniho roztoku, zmékéené vody a teplotnich vykyvl
mUZe za urcitych okolnostl zpUsobit prasknutf plastu. Nepouzivejte
brusné a antibakteridlni prostredky, protoze by mohly plast poskodit.

Nejprve zkontrolujte, zda jste odsdvacku materského mléka spravné
sestavili a zda nenf zkroucend hadicka. Pouzivéte-li model SCF332 na
baterie, vymérite baterie podle pokynd uvedenych v kapitole ,,Priprava
k pouzit, krok 5. Pouzivate-li model SCF334 nebo SCF332 na napdjenf
ze sité, zkontrolujte, zda pouzivate adaptér dodany s timto vyrobkem.
Pokud problém pretrvdvd, obrat'te se na stredisko péce o zdkazniky ve
své zemi.

Zkontrolujte, zda jste odsdvacku materského mléka spravné sestavili
podle krokl uvedenych v kapitole ,,Priprava k pouzit*. Ujistéte se, ze je
silikonovd hadicka pevné pripojena k motorové jednotce a k vicku a
membrané.

Chcete-li hadicku vyjmout, uchopte ji blizko motorové jednotky, vytahujte
ji a soucasné pouzijte kroutivy pohyb. Chcete-li hadicku pripojit zpét,
zasunite ji zpét do konektoru na motorové jednotce jemnym kroutivym
pohybem. Ujistéte se, Ze je pevné pripojena.
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BlahoZeldme Vdm k ndkupu a vitajte medzi zdkaznikmi spolocnosti Philips AVENT! Ak chcete vyuzit
vietky vyhody zdkaznickej podpory spolocnosti Philips AVENT, zaregistrujte kidpeny vyrobok na
www.philips.com/welcome.

Odsévacka materského mlieka Philips AVENT mé jedinecny dizajn, vdaka ktorému mdzete pocas
odsdvania sediet’ v pohodinejsej polohe. Makky masazny vankusik* je hebky a teply na dotyk a imituje
sacie pohyby vdsho bdbdtka, ¢im sa dosahuje rychly tok mlieka — pohodine a jemne. Odsdvacka najskér
pracuje v jemnom rezime, ktory pomaha stimulovat' tok mlieka. Ndsledne si mozete vybrat' jeden z troch
sacich rezimov podla toho, ktory vdm najviac vyhovuje. Odsdvacka sa jednoducho zostavuje aj pouziva a
vsetky jej Casti, ktoré prichddzaju do kontaktu s materskym mliekom, mozno umyvat v umyvacke riadu.
Profesiondli v oblasti starostlivosti o zdravie sa zhoduju, Ze materské mlieko je najlepsia vyZiva pre babatkd
pocas ich prvého roku Zivota, v kombindcii s tuhou stravou po 6 mesiacoch.Vase materské mlieko je Specidine
prisposobené potrebdm vasho babdtka a obsahuje protildtky, ktoré ho chrania pred infekciami a alergiami.
Odsévacka mlieka vdm pomaha dojcit’ dihsie. Mlieko méZzete odsat’ a uloZit, a vase babdtko mdze ziskat
vietky jeho vyhody aj v pripade, Ze prave nie ste nablizku a nemdZzete ho nakimit’ sama. Odsdvacka je
kompaktna a diskrétne sa pouziva, preto si ju mozete zobrat' kdekolvek so sebou.Vdaka tomu mozete
mlieko odsdvat' vtedy, ked vdm to vyhovuje a zachovat' si tak dostatok materského mlieka.

*Vankusik dodavany s odsdvackou je navrhnuty tak, aby vyhovoval vacsine mamiciek.V pripade
potreby si vSak mbzete osobitne zakipit' vankusik pre vacsie bradavky.

Opis zariadenia (Obr. 1)

1 Pohonnd jednotka so silikénovou hadickou a vekom*
2 Silikénovd membrdna*

3 Telo odsavacky*

4 Masdzny vankusik*

5 Kryt*
6 Priecinok na batérie (len model SCF332)
7 Vypinac¢

8 Tlacidlo stimuldcie

9 Tlacidlo nizkeho sacieho vykonu
10 Tlacidlo stredného sacieho vykonu
11 Tlacidlo vysokého sacieho vykonu
12 Adaptér

13 Biely ventil*®

14 Flasa na prirodzené kfmenie Philips AVENT*
15 Veko*

16 Krdzok so zavitom*

17 Cumlik*

18 Uzatvdraci disk*

*Pozndmka: Model SCF334 obsahuje dva kusy kazZdej oznacenej sicasti okrem pohonnej jednotky.

Pred pouzitim odsdvacky mlieka si pozorne precitajte tento ndvod na pouzitie a uschovajte si ho na
pouzitie v budicnosti.

Nebezpeéenstvo
- Pohonnu jednotku a adaptér udrZiavajte v suchu.
- Odsdvacku nepouzivajte vo vani ani v sprche.
- Odsdvacku neumiestriujte ani neodkladajte na miesta v blizkosti vane ¢ umyvadla.
- Ak zariadenie spadlo do vody, nevyberajte ho. Okamzite ho odpojte z elektrickej siete.
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Varovanie

Po pouzitl odsdvacku vzdy okamzite odpojte z elektrickej siete.

Odsdvacku nesmu pouzivat osoby (vrdtane detl) so znizenymi fyzickymi, zmyslovymi alebo
mentdlnymi schopnostami alebo s nedostatkom skusenosti a vedomostt, pokial nie s pod
dozorom alebo im nebolo vysvetlené pouzivanie tohto zariadenia osobou zodpovednou za ich
bezpecnost.

Deti musia byt pod dozorom, aby sa nehrali so zariadenim.

Nedovolte, aby sa s pohonnou jednotkou, adaptérom ¢i ostatnym prislusenstvom hrali deti
alebo zvieratd. Tieto sicasti mézu predstavovat' riziko udusenia alebo uskrtenia.

Pred kazdym pouZitim skontrolujte, ¢i na odsdvacke vratane adaptéra nebadat’ zndmky
poskodenia. Odsavacku nepouzivajte, ak je poskodeny adaptér alebo zastrcka, ak zariadenie
nefunguje spravne, je poskodené, spadlo na zem, pripadne sa namocilo.

Nepouzivajte odsdvacku v exteriéri ani na miestach, kde sa pouzivaju aerosdlové spreje alebo sa
podéva kyslik.

Odsévacka sa nesmie pouzivat' v pritomnosti horfavych anestetickych zmesi s obsahom vzduchu,
kyslika alebo oxidu dusného.

Vnutri pohonnej jednotky odsdvacky sa nenachdadzaju ziadne sucasti opravitelné pouzivatelom.
Odsévacku sa nepokusajte sami otvorit ani opravit, pretoZe inak stratite narok na zdruku.
Adaptér a silikénové hadicky uchovavajte mimo vyhriatych povrchov.

Pouzivajte iba adaptér uvedeny na zariadent.

Nepokusajte sa oddelit' telo odsdvacky od prsnika vtedy, ked je medzi nimi vytvoreny podtlak.
Najskor vypnite zariadenie a vloZzenim prsta medzi prsnik a lievikovitd cast' odsavacky preruste
podtlak. Potom zlozte odsavacku z prsnika.

Odsévacku mlieka nikdy nepouZivajte pocas tehotenstva, pretoZe odsavanie mdze vyvolat
porod.

Odsdvacku nikdy nepouzivajte, ak ste ospald alebo rozospata.

Nevystavujte odsdvacku mlieka extrémne vysokym teplotdm, ani ju neumiestriujte na priame
sinecné svetlo.

Vystraha

Odsadvacka mlieka je navrhnutd len na opakované pouzivanie jednym pouzivatelom.

Kym je odsdvacka pripojend do siete, nenechdvajte ju bez dozoru.

Do Ziadneho otvoru nikdy nevkladajte Ziadne predmety a dbajte, aby sa tam nedostali
nedmyselne.

Odsévacka sice vyhovuje vietkym prislusnym nariadeniam normy EMC o elektromagnetickej
kompatibilite, méze byt viak ndchylnd na nadmernud koncentrdciu emisii alebo méze spdsobit
rudenie inych, citlivejsich zariadent.

Nikdy nepouzivajte prislusenstvo ani casti od inych vyrobcoy, ktoré spolo¢nost Philips AVENT
vyslovne neodporucila. Ak takéto prislusenstvo alebo casti pouzijete, zaruka stratf platnost’.
Pred kazdym pouZzitim vycistite, vysuste a vysterilizujte vSetky Casti odsdvacky okrem pohonnej
jednotky, hadicky s krytom a adaptéra.

Pohonnu jednotku ani adaptér nikdy nepondrajte do vody a neumiestriujte do sterilizdtora,
pretoze by mohlo dojst' k trvalému poskodeniu tychto castf.

Na cistenie Casti odsdvacky mlieka nepouzivajte antibakteridlne Cistiace prostriedky ani tekuty
piesok.

Odsévacku nepouzivajte, ak je silikénova membrdna poskodend alebo zlomena. Informacie o
tom, ako si mbzete objednat’ ndhradné stcasti, ndjdete v kapitole ,, Objedndvanie prislusenstva“.
Ak sa vdm nepodarf odsat' Ziadne mlieko do piatich mindt, nepokracujte v odsdvan.

Ak je vytvarany podtlak neprijemny alebo vam spdsobuje bolest, vypnite zariadenie, preruste
podtlak vloZzenim prsta medzi prsnik a telo odsdvacky a oddelte odsavacku od prsnika.
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Priprava na pouzitie

KedZe pohonnd jednotka, silikénovd hadicka s vekom ani adaptér neprichddzaju do kontaktu s
materskym mliekom, nie je potrebné ich Cistit' a sterilizovat.

Vsetky ostatné Casti odsdvacky pred prvym pouzitim vycistite a vysterilizujte podla pokynov
uvedenych v kapitole , Cistenie a sterilizicia”. Po kazdom daléom pouZiti tieto ¢asti znova vycistite a
pred kazdym nasledujicim pouZitim ich vysterilizujte.

Zostavenie odsavacky mlieka

Poznamka: Skontrolujte, i su vSetky prislusné Casti odsavacky mlieka vycistené a vysterilizované. Pred
manipuldciou s vycistenymi castami si dokladne umyte ruky.

Davajte si pozor, vyCistené Casti mozu byt stale horuce.

Tip: Zostavenie odsdvacky mlieka méZe byt’ jednoduchsie, ak je mokra.
Zospodu vlozte biely ventil do tela odsavacky. Zatlaéte ho ¢o najhlbsie (Obr. 2).

Nakrut'te telo odsavacky na flasu v smere pohybu hodinovych ruciciek, kym nie je bezpecne
pripevnena (Obr. 3).

Zhora vlozte do tela odsavacky silikonovi membranu. Zatlaéte ju prstami nadol, aby dokonale
tesnila. Skontrolujte pritom, ¢i spravne dosada po celom obvode okraja tela odsavacky (Obr. 4).

Vlozte masazny vankusik do lievikovitej Casti tela odsavacky. Zatlacte vnitornd cast’
masazneho vankusika ¢o najhlbsie a skontrolujte, ¢i spravne dosada po celom obvode okraja
tela odsavacky. Zatlacte vankdsik medzi segmentmi, aby ste odstranili zachyteny vzduch (Obr. 5).

Pozndmka: Kym sa pripravujete na odsdvanie, umiestnite na masdazny vankusik kryt, aby ste zabranili
znedisteniu odsavacky mlieka.

Zapoijte adaptér do siet'ovej zasuvky a jeho opacny koniec zapojte do pohonnej jednotky (Obr. 6).
Referencny kéd adaptéra je uvedeny na spodnej strane zariadenia. So zariadenim pouzivajte iba
uvedeny typ adaptéra.

- Ak zariadenie napdjate pomocou batérif (len model SCF332), otocte spodny kryt pohonnej
jednotky vo vyznacenom smere (1) a zlozte ho (2). Do priestoru pre batérie vlozte Styri nové
1,5V batérie typu AA (v pripade nabijatelnych batérif 1,2 V). Znova nasadte spodny kryt
pohonnej jednotky (Obr. 7).

Pozndmka: Nové batérie udrZia zariadenie v prevadzke maximdlne 3 hodiny. Ak zapojite adaptér do
siete, ked’ st v priestore pre batérie pohonnej jednotky vioZené batérie, odsdvacka sa bude napdjat’ z
elektrickej siete.V zariadeni nemozno nabijat’ batérie.

A Na membranu pripojte silikénovi hadic¢ku s vekom. Zatlacte na veko, aby poriadne zapadlo na
svoje miesto (Obr. 8).

Pouzivanie odsavacky mlieka

Kedy odsavat’ mlieko
Ak nemdte problémy s dojcenim, odportca sa (ak vas odbornik v oblasti starostlivosti o zdravie/
poradca v oblasti dojé¢enia neodporudf inak) pockat, kym sa neustdli vasa tvorba mlieka a
harmonogram dojcenia (vacSinou minimélne 2 az 4 tyzdne po pérode).
Vynimky:
- Ak mdte spociatku problémy s dojcenim, pravidelné odsdvanie méze pomaoct zlepsit' a ustdlit
tvorbu mlieka.
- Ak odsdvate mlieko pre vase babatko v nemocnici.
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- Ak su vase prsia naliate (bolestivé alebo opuchnuté): Mézete odsat malé mnozstvo mlieka pred
kimenim alebo medzi jednotlivymi kimeniami na ulavenie od bolesti a aby sa vase bdbdtko lahsie
prisalo.

- Ak mate zapélené alebo popraskané bradavky, mozete mlieko odsdvat, kym sa nezahoja.

- Ak ste oddelend od svojho babitka a chcete po ndvrate znova pokracovat v dojceni, mali by ste
pravidelne odsdvat' mlieko, aby ste stimulovali jeho tvorbu.

Ndjdite si optimdlny ¢as na odsdvanie mlieka — napriklad tesne pred alebo po prvom rannom kfmenf

vasho babitka, ked su vase prsia pIné, alebo po kfment, ak babdtko Uplne nevysalo oba prsniky. Ak sa

vréatite do prdce, mozno budete musiet' odsdvat mlieko pocas prestdvky.

PouZivanie odsdvacky vyZaduje prax a na Uspedné odsatie mlieka budete moZno potrebovat' viacero

pokusov. Elektrickd odsavacka mlieka Philips AVENT sa vSak velmi jednoducho zostavuje, takze si na

odsdvanie pomocou nej rychlo zvyknete.

Tipy

- Pred prvym pouzitim sa obozndmte s odsdvackou mlieka a spdsobom jej pouzivania.

- Néjdite si cas, kedy sa nepondhlate, a nikto vds nebude rusit.

- Fotografia vasho bédbdtka méze pomdct’ spustaciemu reflexu.

- Mb&Ze pomoct aj teplo: skiste odsdvat po kupeli alebo sprche, alebo si na prsnik par minut pred
odsdvanim poloZte teply uterdk alebo termovankds Philips AVENT.

- Mbze byt pre vés jednoduchsie odsdvat' jeden prsnik, kym vase babitko saje z druhého, alebo
tesne po kfment.

- Ak je odsdvanie bolestivé, prestarite pouzivat’ odsdvacku a poradte sa so svojim odbornikom z
oblasti dojcenia alebo starostlivosti o zdravie.

Pouzivanie odsavacky mlieka
Dékladne si umyte ruky a skontroluijte, ¢i su vase prsia Cisté.

Pohodlne sa usad'te na stolicku (mozete pouzit’ vankuse na podporu chrbta). Pripravte si
pohar vody.

Pritlacte zostavené telo odsavacky na prsnik. Dbajte na to, aby sa bradavka nachadzala v

strede a pomocou masazneho vankusika sa tak vytvorilo vzduchotesné spojenie.
SCF334: Dvojita elektrickd odsavacka umozriuje odsavanie mlieka z oboch prsnikov stcasne.
Rovnako ju vSak mozete pourzit' aj na odsdvanie mlieka iba z jedného prsnika.

Stlacte vypinac (Obr. 9).

D Odsavacka sa automaticky spusti v reZime stimulicie, pri€¢om sa rozsvieti hlavny vypinac a
tlacidlo stimulacie.

D Na prsniku pocitite saci tah.

Ked' z prsnika zaéne prudit’ mlieko, stlacenim tladidla nizkeho sacieho vykonu mozete nastavit’
pomalsi rytmus satia (Obr. 10).
D Namiesto tlacidla stimulacie sa tak rozsvieti prislusné tlacidlo.

Pozndmka: Netrapte sa, ak mlieko nezache tiect’ okamZite. Uvolnite sa a pokracujte v odsavani.
Spociatku budete mozno musiet’ pouZit’ vyssi saci vykon, aby mlieko zacalo tiect.

A V zévislosti od svojho pocitu pohodlia mozete pouzit aj vyssi saci vykon s vyraznejsim satim.
Stlacenim prislusného tlacidla sa moézZete kedykolvek vratit’ do rezimu nizSieho sacieho
vykonu, pripadne mézete odsavacku tplne vypnat’ (Obr. 11).

Pozndmka: Nemusite pouZivat’ vsetky sacie reZimy. PouZivajte iba tie reZimy, pri ktorych sa citite prijemne.

Pred zlozenim tela odsavacky z prsnika odsavacku najskor vzdy vypnite.
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Ak sa vam do 5 minut nepodari odsat’ Ziadne mlieko, nepokracujte v odsavani. Skuste mlieko
odsat’ neskor. Ak proces odsavania zacne byt’ velmi neprijemny alebo bolestivy, prestante
odsavacku pouzivat’ a obratte sa na svojho poradcu v oblasti dojcenia.

Odsavacka v priemere odsaje za 10 minut priblizne 60 — 125 ml (2 — 4 fl oz) materského
mlieka z jedného prsnika.Tento udaj je vsak len orientacny a u kazdej zeny moze byt iny.

Pozndmka:Ak pocas jedného odsdvania dokdZete pravidelne odsat’ viac neZ 125 ml mlieka, méZete
pouzivat’ 260 ml (9 fl oz) flasu Philips AVENT, aby ste predisli preteceniu a vyliatiu.

B Po dokonéeni odsavania vypnite odsavacku a opatrne oddelte jej telo od prsnika.

Bl Odkrit'te flasu z tela odsavacky. Mlieko je hned’ pripravené na kfmenie alebo uskladnenie.
Vydistite ostatné Casti odsavacky podl'a pokynov uvedenych v kapitole ,,Cistenie a
sterilizacia“.

Odpojte pohonnu jednotku zo siete. Na jednoduchsie uskladnenie omotajte silikonovu
hadicku okolo pohonnej jednotky a nasledne prichyt'te veko k hadicke (Obr. 12).

Skladovanie materského mlieka

Skladujte len materské mlieko odsaté pomocou sterilnej odsavacky.

Materské mlieko méZete skladovat' v chladnicke (nie vo dvierkach) az na 48 hodin. Odsaté mlieko
by sa malo do chladnicky ulozit' okamzite. Ak v chladnicke skladujete mlieko a do nddoby pocas dra
priddvate dalsie, priddvajte len mlieko, ktoré ste odsali do sterilizovanej flase alebo nddoby.

Materské mlieko méZzete uloZit' do mraznicky az na tri mesiace, ak je uskladnené v sterilizovanych
flasiach uzavretych sterilizovanym krizkom so zdvitom a uzatvaracim diskom. Flasu jasne oznacte
dédtumom a ¢asom odsatia a vzdy najskor spotrebujte starsie mlieko.

Ak pldnujete svoje babdtko nakimit odsatym materskym mliekom do 48 hodin, mézete ho ulozit do
chladnicky v zlozenej flasi Philips AVENT:

Odkrutte flasu a zloZte ju z tela odsévacky.

Nasad'te na flasu sterilizovany cumlik a krizok so zavitom podla osobitnych pokynov
dodanych s flasou. Zakryte cumlik kopulovitym vekom.

Mbzete tiez vlozit’ sterilizovany uzatvaraci disk do sterilizovaného kruzku so zavitom a
naskrutkovat’ ich spolocne na flasu.

Co by ste mali robit’
- Odsaté mlieko vzdy okamzite ulozte do chladnicky alebo mraznicky.
- Skladujte len materské mlieko odsaté pomocou sterilnej odsdvacky do sterilizovanych flias.

Co by ste nemali robit’
- Nikdy opdtovne nezmrazujte roztopené materské mlieko.
- Nikdy nepriddvajte cerstvé materské mlieko do zmrznutého materského mlieka.

Kfmenie babitka odsatym mliekom

Svoje bdbdtko mbzete kimit materskym mliekom z flias alebo skladovacich pohdrikov Philips AVENT:
1 Ak pouzivate zmrznuté materské mlieko, pred ohriatim ho nechajte Uplne roztopit.

Pozndmka:V pripade nutnosti mézZete mlieko rozmrazit’ v miske s horticou vodou.
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2 Ohrejte flasu alebo skladovaci pohdrik s rozmrazenym mliekom alebo mliekom ulozenym v
chladnicke v miske s horticou vodou alebo pomocou ohrievaca flias.

Zlozte z flase krizok so zdvitom a uzatvdraci disk alebo zlozte veko zo skladovacieho pohdrika.
Ak pouzivate skladovaci pohdrik, nakritte nart krizkovy adaptén

Nakritte sterilizovany krizok so zdvitom a sterilizovany cumlik na flasu alebo na skladovaci
pohdrik s krizkovym adaptérom.

[ RNV

Co by ste mali robit’
- Pred kimenim bdbdtka vzdy skontrolujte teplotu mlieka.
- Na konci kfmenia vZdy vylejte vSetko zvy3né materské mlieko.

Co by ste nemali robit’

- Materské mlieko nikdy nezohrievajte v mikrovinnej rdre.V opacnom pripade méze dojst’ k
nerovnomernému ohriatiu a vzniku hordcich miest v mlieku. Mo&Ze to tiez sposobit’ znicenie
vyzivnych latok v mlieku.

Cistenie a sterilizacia

Kedze pohonnd jednotka, silikénovd hadicka s vekom ani adaptér neprichddzaji do kontaktu s
materskym mliekom, nie je potrebné ich istit' a sterilizovat.

Vsetky ostatné casti odsavacky pred prvym pouzitim vycistite a vysterilizujte. Po kazdom dalSom
pouzitf tieto casti znova vycistite a pred kazdym nasledujlcim pouzitim ich vysterilizujte.

Nebezpecenstvo: Pohonnu jednotku ani adaptér nikdy neponarajte do vody ani neumiestiujte do
sterilizatora.

Odsavacku mlieka uplne rozlozte.Vyberte aj biely ventil.

Pri vyberani a Cisteni bieleho ventila bud’te opatrni.Ak sa poskodi, odsavacka mlieka nebude
fungovat’ spravne. Ked' vyberate biely ventil, jemne potiahnite za rebrovant plosku na bocnej
strane ventila.

Vycistite vSetky casti okrem pohonnej jednotky, silikonovej hadicky s vekom a adaptéra v
umyvacke riadu (len v hornej ¢asti) alebo v hortcej vode s malym mnozstvom cistiaceho
prostriedku a potom ich dékladne oplachnite.

Pri Cisteni ventila ho jemne Sichajte medzi prstami v teplej vode s trochou cistiaceho
prostriedku. Nevkladajte do ventila Ziadne predmety, v opacnom pripade by sa mohol poskodit’.

Vycistené Casti odsavacky vysterilizujte v parnom sterilizatore Philips AVENT alebo varenim
vo vode po dobu 5 minut.

Pohonnt jednotku ani adaptér nikdy neponarajte do vody ani nevkladajte do sterilizatora.V
pripade potreby utrite pohonnt jednotku navlhéenou jemnou tkaninou.

Odkladanie

Odsdvacku mlieka nevystavujte priamemu sine¢nému svetlu, pretoze jeho dlhodobé posobenie
mbze sposobit’ zmenu sfarbenia.

Odsavacku mlieka a prislusenstvo ulozZte na bezpecné a suché miesto.
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Kompatibilita

Elektrickd odsdvacka mlieka Philips AVENT je kompatibilnd so vsetkymi flasami radu Philips AVENT.
Ak pouzivate klasické flase s nasim dvojdielnym systémom potldcajiicim koliku, pred pripevnenim
flase k odsdvacke vzdy vlozte do hornej casti flase krizok. Ak pouzivate iné flase Philips AVENT,
pouzivajte rovnaky typ cumlika, aky bol dodany s danou flasou. Podrobnosti o nasadeni cumlika a
vSeobecné pokyny tykajlce sa Cistenia ndjdete v navode na pouzivanie prislusnej flase. Tieto
informdcie ndjdete aj na nasej webovej stranke www.philips.com/support.

Batérie
Nenabijatelné batérie odsdvacky (len model SCF332) nahradte vylu¢ne Styrmi 1,5V batériami typu
AA (alebo 1,2V nabfjatelnymi batériami).
Pokyny na vymenu batérif ndjdete v kapitole ,,Priprava na pouzitie".

Objednavanie prislusenstva

Ak chcete zakdpit' prislusenstvo k tomuto spotrebicu, navstivte nds obchod online na stranke
www.shop.philips.com/service. Ak vo vasej krajine nie je obchod online dostupny, obrétte
sa na predajcu alebo servisné stredisko vyrobkov znacky Philips. Ak mate problémy s objednanim
prislusenstva pre svoj spotrebic, obrdt'te sa na Stredisko starostlivosti o zdkaznikov spolo¢nosti
Philips vo svojej krajine. Kontaktné Udaje strediska ndjdete v prilozenom celosvetovo platnom
zdrucnom liste.

Zivotné prostredie

- Zariadenie na konci jeho Zivotnosti neodhadzujte spolu s beznym komundlnym odpadom, ale
kvoli recykldcii ho zaneste na miesto oficidlneho zberu. Pomdzete tak chrdnit’ Zivotné
prostredie (Obr. 13).

- Batérie obsahuju latky, ktoré mézu znedistit’ Zivotné prostredie. Neodhadzujte ich spolu s
beznym komundlnym odpadom, ale zaneste ich na miesto oficidlneho zberu. Pred likviddciou
vzdy vyberte batérie a zariadenie zaneste na miesto oficidlneho zberu (Obr: 14).

Zaruka a servis

Ak potrebujete servis, informdcie alebo mate problém, navstivte webovu lokalitu spolocnosti Philips
AVENT na adrese www.philips.com/support, pripadne sa obrdtte na Stredisko starostlivosti o
zdkaznikov spolocnosti Philips AVENT vo vasej krajine. Telefénne cislo strediska ndjdete v prilozenom
celosvetovo platnom zdru¢nom liste. Ak sa vo vasej krajine stredisko nenachddza, obrétte sa na
miestneho predajcu vyrobkov Philips AVENT.

RieSenie problémov

Této kapitola obsahuje zhrnutie najbeznejSich problémoy, ktoré sa mézu vyskytndt’ pocas pouzivania
tohto zariadenia. Ak neviete problém vyriesit pomocou informdcif uvedenych nizsie, obrat'te sa na
Stredisko starostlivosti o zakaznikov vo vasej krajine alebo navstivte nasu online stranku
www.philips.com/support.
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Problém Riesenie

Pri pouzivanf Prestarite odsdvacku pouzivat a obrét'te sa na svojho poradcu v oblasti
odsdvacky mlieka dojcenia. Ak neviete telo odsdvacky bez problémov oddelit’ od prsnika,
pocitujem bolest. skiste prerusit’ podtlak umiestnenim prsta medzi prsnik a masazny vankusik.

Odsavacka mlieka je Pri pravidelnom pouzivani sa mézu na odsdvacke objavit' jemné

poskriaband. Skrabance. Tento jav je bezny a nepredstavuje problém. Ak je vSak
niektord cast’ odsdvacky vyrazne poskriaband alebo prasknutd, prestarite
odsdvacku pouzivat' a obrdt'te sa na Stredisko starostlivosti o zakaznikov
spolocnosti Philips alebo navstivte stranku www.shop.philips.com/service,
kde mozete ziskat' ndhradné diely. Upozormiujeme, Ze v niektorych
situdcidch moze kombindcia Cistiacich prostriedkov, sterilizacného
roztoku, zmakcenej vody a zmien teploty sposobit’ prasknutie plastu.
Vyhybajte sa kontaktu s drsnymi alebo antibakteridlnymi Cistiacimi
prostriedkami, pretoze by mohli poskodit plasty.

Odsavacka mlieka Najskor skontrolujte, ¢i ste odsdvacku sprévne zostavili a ¢i nie je hadicka
nefunguje a vypinac na niektorom mieste zalomend. Ak pouzivate model SCF332 a napdjate
blikd. ho pomocou batérii, vymerite batérie podfa pokynov uvedenych v kroku

5 kapitoly ,,Priprava na pouzitie. Ak pouzivate model SCF334 alebo
SCF332 s nabijanim zo siete, skontrolujte, i pouzivate adaptér dodany so
zariadenim. Ak problém pretrvdva, obrdtte sa na Stredisko starostlivosti

o zédkaznikov vo svojej krajine.

Necitim Ziadne satie. ~ Skontroluijte, &i ste odsavacku spravne zostavili podla pokynov uvedenych
v kapitole ,,Priprava na pouzitie". Uistite sa, Ze silikénovd hadicka je pevne
pripevnend k pohonnej jednotke aj veku a membréne.

Potrebujem vymenit Ak chcete z odsdvacky zlozit' hadicku, uchopte ju v blizkosti pohonnej
silikénovd hadicku, ale  jednotky, potiahnite ju a sicasne rou pootocte. Hadicku znova pripevnite
neviem ju tak, Ze ju otd¢avym pohybom nasadite na konektor na pohonnej

odmontovat. jednotke. Uistite sa, Ze je dokladne pripevnena.
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